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Пояснительная записка 

Данная программа является модифицированной, составленной на основе сборника 

Министерства просвещения СССР "Программы для внешкольных учреждений и 

общеобразовательных школ. Художественные кружки" , 2018 год. Под общей редакцией 

В.И. Лейбсона. Программа одобрена Ученым советом НИИ художественного воспитания 

АПН СССР в качестве типовых. 

Направленность программы «Лейся, песня» по содержанию является художественно­ 

эстетической; по функциональному предназначению - общекультурной; по форме 

организации -внеурочная деятельность; по времени реализации - годичной . 

Программа разработана с учетом мероприятий, проводимых в школе и районе. В основе 

разработанной программы положены требования определенного уровня смотров, 

фестивалей, конкурсов. 

Новизна программы. Эффективным для развития вокально-хоровых навыков детей 

является введение в репертуар мене известных современных песен, исполняющихся под 

фонограмму. Данный метод позволяет на занятиях более ярко раскрыться творческому 

потенциалу ученика. 

Актуальность программы и педагогическая целесообразность обусловлена развитием 

мотивации к познанию и творчеству. У детей появляется потребность раскрывать свои 

творческие способности в обществе. При этом создаются условия для развития ребенка. 

Цели программы: 

1. Обучить вокально-хоровым навыкам. 

2. Сформировать правильное дыхание. 

3. Воспитать навыки выразительного, вдохновенного исполнения песен на эстраде перед 

слушателями. 

Задачи: 

1. Развить чистое унисонное пение. 

2. Укрепить вокально-хоровые навыки и умения. 

3. Научить правильному дыханию. 

Отличительные особенности программы: 

У детей от 6,5 до 15 лет, еще не совсем развит диапазон, поэтому необходимы постоянные 

распевки, упражнения для закрепления вокально-хоровых навыков, умение правильно 

пользоваться не просто дыханием, а также цепным дыханием, правильно осуществлять 

фразировки. Особенность программы заключается в правильной постановке певческого 

голоса. 



Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы от 6,5 до 

15 лет. Дети способны на профессиональном уровне выступать на эстрадных площадках. 

Сроки реализации образовательной программы- 1 год. 

Формы занятий: 

1. Индивидуальные. 

2. Групповые. 

Режим занятий: 

Продолжительность одного занятия- 40 минут. 

1. Младшая группа занимается 1 час в неделю. Вторник - 12.10- 12.50 

( 2-4 классы) 

2. Старшая группа занимается 1 час в неделю. Вторник - 13.50- 14.30 

( 5-8 классы) 

Ожидаемые результаты освоения программы 

Ученик будет знать: 

- русский народный репертуар, 

- песни военных лет, 

- песни современных авторов. 

Ученик будет уметь: 

- исполнять чисто в унисон, 

- правильно интонировать. 

Ученик способен проявлять следующие отношения: 

- уважение к старшему поколению, 

- культуре поведения на сцене. 

Формы подведения итогов реализации программы. 

Активное участие как в школьных, районных, городских, областных мероприятиях. 

Учебно-тематический план 

младшей группы (1 час в неделю) 

 

Количество часов Дата 



№ 

п/п 

Тема занятий всег 

о 

теор. 

заняти 
й 

прак 

заня 
тий 

  

 план фа 
кт 

1 Введение в образовательную программу 9ч 2 ч 7ч 
  

2 Наша школа 12 ч 4 ч 8ч 
  

 
3 

 
Школьная страна 

 
13 ч 

 
2 ч 

 
11 ч 

  

 

Итого : 34 ч. 8 ч. 26 ч. 

 

Учебно-тематический план 

старшей группы (1 час в неделю) 

 

 

 Тема занятий Количество часов Дата  

№ 
п/п 

 всег 

о 

теор. 

заняти 

й 

прак 

заня 

тий 

план фа 

кт 

1 Введение в образовательную программу 8 ч 2 ч 6ч 
  

2 Школьная страна 14 ч 4 ч 10ч 
  

3 Наша школа 12 ч 2 ч 10ч   

 

Итого : 34 ч. 8 ч. 26 ч. 
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1. «Песни разных лет» К.Листов, Москва 1976 г. 

2. Сборник «Песни военных лет» 1978 г. 

3. «Песни наших дней» 1973 - 1974 гг. 

4. Сборник «Русская народная песня» 1978 г. 

5. Сборник русская народная песня 1979 г. 

Методическое обеспечение: 

Организационные условия, позволяющие реализовать содержание учебного курса. 

Предполагаю наличие специального учебного кабинета, а так же наличие музыкального 

центра. Наличие дисков позволяет передавать детям характер и настроение исполняемого 

произведения для самостоятельной подготовки. 


